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Sogni d’oro
 

La Cie Eclat  des Os présente

Un projet  art ist ique part ic ipat i f
Nantes :   Brei l ,  Derval l ières

Un projet  sur  le  dés i r  et  les  rêves
Pour  et  avec les  femmes

 
 
 
 

JANVIER -  OCTOBRE 2023
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Une saison 2

La Cie Eclat  des Os est  une compagnie théâtra le
nantaise qui  crée et  produit  des  spectac les  v ivants .
El le  porte également des projets  ayant  vocat ion à  l ier
l ’art ist ique et  le  soc ia l .

C’est  le  cas  de Mère-mer,  une act ion déployée en
2022 sur  9 mois  en partenar iat  avec des structures
socia les  et  cu lture l les  des quart iers  Brei l ,  Malakoff  et
Port-Boyer  et  ayant  pour  thème la  maternité .  

El le  a  about i  à  la  créat ion d ’un spectac le  représenté
au fest iva l  MIAM au Brei l  et  lors  des Journées du
Matr imoine-Patr imoine au Château des ducs  de
Bretagne.  

Avec Sogni  d ’oro (=Rêves d ’or  en i ta l ien)  en 2023,
la  Cie Eclat  des os  poursuit  son explorat ion du
champ féminin,  hors  du foyer .
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Intention artistique En Ita l ie ,  la  formule pour  souhaiter  la  bonne nuit  est
“Buonanotte e  sogni  d 'oro” ou s implement “Sogni  d 'oro”.
L i ttéra lement “Bonne nuit  et  rêves  d ’or” .

En psychanalyse on dit  que les  rêves  sont
l ’accompl issement de dés i rs  inavoués ,  ou une voie vers  la
reconnaissance de ces  derniers .
En suivant  ce f i l ,  i l  s ’agit  d ’ interroger  notre monde
intér ieur  de femmes.  

Entrer  dans le  monde des femmes,  c ’est  entrer  dans un
monde complexe et  mult ip le .

Entre les  in jonct ions d ’un monde l ibéra l  où femme l ibre
r ime souvent  avec femme v i r i le ,  et  les  in jonct ions d ’un
monde ult ra  genré où être une femme r ime avec être ce l le
qui  correspond au dés i r  des  hommes,  nous nous
interrogeons sur  la  p lace de notre dés i r  à  nous.  Quel le
femme je  veux être? Qui  su is- je  moi ,  qui  f ina lement ne
veut  être  que moi ,  n i  femme v i r i le ,  n i  femme féminine,
juste moi?

Semer des songes pour récolter de l’or

Il y aura de  l ’ or ,  de  l ’ orangé ,  du jaune ,  e t  du verme i l  p eu t- ê t r e .  I l  y aura la  nu i t .  De l ’ eau de  la  mer créa tr i c e ,
j a i l l i ra  l e  f eu  du dés i r .  

A part i r  de ces  quest ions et  du travai l  avec les  femmes
rencontrées ,  les  art istes  inventent  Sogni  d 'oro :  une
performance poét ique mêlant  théâtre ,  danse,  musique,  arts
plast iques en une seule mat ière.
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Mise en oeuvre

Le projet  se déroule en quatre phases :  

1 / /  Temps de Médiat ion 

2 / /  Temps des Atel iers

La porte du rêve

3 / /  Temps de la  Créat ion

Le bain dans le  nouveau monde

4 / /  Temps de la  Représentat ion

Sogni  d 'oro

La mise en œuvre du projet  s ’appuie sur  des
partenar iats  avec des structures  culture l les
et  soc ia les .  

Le bercement
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Médiation : Le bercement

Ceci l ia  et  Audrey jouent  une performance d ’une diza ine
de minutes  sur  leurs  rêves  de femme, dans des l ieux
partenaires  implantés  dans les  quart iers .  Cette
performance est  su iv ie  d ’un ou deux jeux théâtraux
fa isant  part ic iper  le  publ ic  présent .

Ateliers : La porte du Rêve

Des groupes de femmes,  mobi l i sées  lors  des médiat ions ,
sont  formés pendant 4 jours  d 'ate l iers  théâtre ,  danse,
arts  p last ique,  pour  être  co- interprètes  de la
performance Sogni  d 'oro.  Nous inv i tons les  femmes à
s ’ interroger  sur  leurs  rêves  et  leurs  dés i rs .  
Pendant ces  ate l iers  nous récoltons auss i  leurs
s i lhouettes ,  supports  scénographiques de la  performance
f inale .



06

Création : Le bain dans le nouveau monde
C'est  un temps de créat ion du spectac le-performance
Sogni  d 'oro entre les  art istes  de la  compagnie.

L ' intent ion du spectac le :
Dans une forêt  de s i lhouettes ,  b leues ,  b lanches et  or ,
évoquant d ’étranges créatures  nocturnes ,  le  spectateur
entre dans les  souvenirs ,  project ions ,  dés i rs  secrets  d ’une
femme. 

Trois  interprètes  au plateau,  Ceci l ia ,  Audrey,  Mélanie.  Un
music ien au son.  Les  femmes formées lors  des ate l iers  
 interv iennent dans le  spectac le .  Le publ ic  est  
 probablement auss i  part ie  prenante de l ’expér ience :  en
immers ion dans la  forêt ,  inv i té  parfois  à  s ’y  déplacer .

Représentation : Sogni d'Oro

C'est  un temps partagé entre les  femmes,  les  art istes  et
le  publ ic .  
Recherche de l ieux de représentat ion en cours :
L ibre Usine,  La Bouche d’Air ,  CCNN, Maison de
quart ier  Derval l ières ,  L ’Atel ier .



07

Les artistes

Ceci l ia  Montomol i  se  forme à l ’art  dramatique à
l ’Académie Quel l i  d i  Grock de Milan.  El le  y  complète sa
format ion en intégrant  la  c ie  Le Scimmie Nude avec
laquel le  e l le  crée un spectac le  de f in  d ’études autours
des œuvres  d ’Antonin Artaud.  El le  t ravai l le  ensuite  avec
plus ieurs  metteurs  en scène (Mamadou Dioume,  Rocco
di  Gioia ,  Lav ia ,  Santagata)  au cours  de rés idences en
Ita l ie .  Para l lè lement à  sa  format ion dramatique,  Ceci l ia
se forme à l 'écr i ture théâtra le ,  t rouve sa  voie  dans
l 'écr i ture de contes  et  part ic ipe différents  concours
l i t téra i res .  P lus  tard,  e l le  s ’ insta l le  en France où e l le
anime des ate l iers  de théâtre.  En 2018,  e l le  crée la  Cie
les  Ethern 'e l les  et  développe le  projet  de Barbonaggio
Teatra le  avec la  créat ion partagée "Le conte des contes" .
Depuis ,  e l le  joue et  danse entre I ta l ie  et  France sur
scène ou dans la  rue.  El le  est  également p last ic ienne
autodidacte.

Cecilia Montomoli 
conception, ateliers, mise en scène création, interprète

Pres to  tu t t o ,  pres to  tu t t o ,  sarà p iù  be l l o
Addormen ta t i  bamb ino e  sogn i  d 'oro 
Claud io  Capeo 
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Les artistes

Après une maîtr ise  de Lettres  Modernes à  Par is  I I I  et  un master  pro mise en scène à
Par is  X,  Audrey se forme au conservatoi re  du 6ème arrondissement de Par is .  E l le
effectue des stages sous la  d i rect ion de Jul ie  Brochen et  Ala in Françon.  El le  met en
scène Médée de Sénèque,  Miss  Europa va en Afr ique de G.Dol l  et  Cash-Misère,  une
pièce documentai re  sur  le  monde du travai l .  Depuis  2007,  e l le  ass iste  Anne-Laure
Liégeois  (Le Fest in)  à  la  mise en scène d 'opéras  et  spectac les .  Avec la  Cie Alyopa,  e l le
co-écr i t  et  joue des spectac les  jeune publ ic ,  est  interprète dans Etat  d 'urgence de Falk
Richter  et  Le 20 Novembre de Lars  Norén,  mis  en scène par  Bas i le  Yawanké.  El le  écr i t
et  monte Algér ie ,  pet i te  leçon d 'h isto i re  joué notamment à  La Col in ière (Nantes) .  El le
est  interprète dans Enter ing,  d 'El i  Lécuru,  Cie Nour (Tra jectoi res  2021) et  joue
régul ièrement depuis  5 ans pour  Faerya Concept.  Avec Eclat  des Os,  e l le  est  interprète
aux Echappées Bel les ,  col labore à  la  mise en scène des Enfants  Hiboux ou pet i tes
ombres de nuit  de B.  Yawanké.  El le  enseigne le  théâtre à  la  MJC de Saint-Herbla in
depuis  quatre ans au se in de Tutt i  Quant i .  E l le  joue actuel lement dans Blanche Neige
de la  Clos i l le  (Tutt i  Quant i ) .

Audrey Tarpinian
conception, ateliers, mise en scène création et interprète

Fais de  ta  v i e  un rêve  e t  d 'un rêve  une  réa l i t é  Anto ine  de  Sa in t -Exupéry
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 Contact

Cie Éclat  des Os

C/O atel ier  des  In i t iat ives  – Salorges 1

15 quai  Ernest  Renaud -  44100 Nantes

 Siret  /  877 956 136 00015 – APE /  9001 Z

 

www.eclatdesos.com

https : / /www.facebook.com/mermeresvei l lent

 

Crédits  photos ,  Georges Pons

I l lustrat ions par  Ceci l ia  Montomol i

 

Administrat ion /  product ion :  Fanny Thobie

administrat ion@eclatdesos.com

Tél .  :  07.49.50.48.58
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